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Dadus rekolla husi sample kiõik agrikult·r 

nain 30 neõebe kuda varidade foun.  

Agrikult·r hirak neõe nomeadu husi 

Advisor peskiza iha distritu Aileu, Baucau, 

Liquiça, Manatuto ho Manufahi.   

Buat hirak neõebe inklui iha sasukat mak 

hanesan area kuda, rezultadu produsaun, 

kuantidade neõebe faõan, montante osan 

neõebe hetan, oinsa agrikult·r uza osan 

neõebe hetan, prefer®nsia agrikult·r nian 

ba varidade, no sentimentu kona ba 

diferensa entre varidade foun ho lokál.   

Se kuandu agrikultór sira fahe fini ba 

vizi¶u ou familia, maka iha neõe rejista 

mos kona ba razaun tanba sa mak fahe no 

benefísiu ekonómiku saida mak sira hetan. 

Materiais survey rekolla entre fulan 

Setembru 2007 no Agostu 2008 neõebe 

núdar parte ida husi estudu ba tempu 

naruk.   

Lista kona ba agrikult·r neõebe faõan ou 

fahe fini foun ba ema seluk durante tinan 

tomak hatoõo ba sientista sosi§l husi 

agronomista sira neõebe serbisu iha 

distritu idaidak husi distritu lima neõebe 

programa neõe implementa ba.   

Kada fatin no ai -horis neõebe kuda 

aprezenta iha Tabela 1. Agrikultór iha 

fatin hirak neõe hetan vizita durante tinan 

tomak no entrevista tuir kuesionáriu 

neõebe estruturadu. Husi ekipa halo mos 

gravasaun ba istória balun husi agrikultór 

neõebe serbisu hamutuk no mos sira nian  

impresaun kona ba varidade foun.   

Husi agrikultór nain 30, nain 13 mak kuda 

fehuk midar iha fatin testu, nain 5 kuda 

batar, nain 10 kuda hare no nain 2 kuda 

fore-rai. Tempu kuda ba kada ai -horis 

aprezenta iha Tabela 2. Tempu neõebe iha 

jeralmente besik tempu udan hahu, so 

hare mak lae tanba potensiál atu uza 

irigasaun. 

Materiais no métodu   

MAP 1: SUB-DISTRITU HIRAK NEõEBE SEEDS OF LIFE HALO OPERASAUN  
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Tabela 1.  Fatin husi agrikult·r nain 30 neõebe serbisu hamutuk iha estudu 

benefísiu sósio - ekonómiku  

Ai-horis Fatin    Varidade SoL 

Distritu  Sub Distritu  Suco     

Baucau Vemasse Ostico Fehuk midar Hohrae 

Baucau Vemasse  Ostico Fehuk midar Hohrae 

Baucau Baucau Triloka Fehuk midar  Hohrae 

Aileu Aileu Sarin Hare Nakroma 

Baucau Baucau Triloka Batar Sele 

Baucau Baucau Triloka Fehuk midar Hohrae 

Baucau Venilale Fatulia Batar Sele 

Baucau Vemasse Ostico Fehuk midar Hohrae 

Baucau Vemasse Ostico Fehuk midar Hohrae 

Baucau Vemasse Ostico Fehuk midar Hohrae 

Manufahi Same Betano Hare Nakroma 

Baucau Baucau Gariwai Fore-rai  Utamua 

Baucau Baucau Buruma Hare Nakroma 

Liquiça Maubara Guisu Batar Sele 

Manatuto Natarbora Fatukahi Batar Sele 

Manatuto Natarbora Fatukahi Hare Nakroma 

Baucau Vemasse  Ostico Fehuk midar Hohrae 

Baucau Venilale Uma ana iku Hare Nakroma 

Manufahi Same Betano Hare Nakroma 

Aileu Aileu Erakolbere Hare Nakroma 

Aileu Aileu Erakolbere Hare Nakroma 

Aileu Aileu Erakolbere Hare Nakroma 

Baucau Baucau Bucoli Fehuk midar Hohrae 

Baucau Baucau Gariwai Fehuk midar Hohrae 

Liquiça Maubara Vatuvou Fehuk midar Hohrae 

Baucau Vemasse Ostico Fehuk midar Hohrae 

Manufahi Alas Dotik Fore-rai  Utamua 

Baucau Baucau Bucoli Batar Sele 

Baucau  Vemasse  Ostico  Fehuk midar Hohrae 

Baucau  Baucau  Uma ana iku Hare Nakroma 
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Tabela 2.  Tempu kuda ba kada ai -horis (2007/2008)

 

Produtu  Tempu kuda     

 Aileu  Baucau  Liquiça  Manufahi  Manatuto  

Hare  Dez-Jan Jan-Mar Dez-Jan Dez-Jan Abr-Maiu 

Batar Out-Nov Out-Nov Out-Nov Oct-Dez Dez 

Fehuk midar  Nov-Dez Nov-Jan Dez-Jan Nov-Dez Dez-Jan 

Fore-rai  Nov-Jan Nov-Dez Nov-Jan Nov-Dez Dez 

Agrikultór nain ruanulu resin haat husi 

nain 30 neõebe hetan survey partisipa ona 

iha programa OFDT. Nain rua núdar chefe 

grupo agrikult·r neõebe habarak fini 

batar ou hare ba programa SoL. 

Agrikultór nain haat simu ona hare (nain 

rua) no fehuk midar nia kain (nain rua) 

husi OFDTs iha tinan antes.    

Rezultadu  

PESKIZADÓR SÓSIO-EKONÓMIKU SoL, MODESTO LOPES (KLARAN) ENTREVISTA AGRI-

KULTÓR FEHUK MIDAR MARTHA DE ORLEANS (LÓS) IHA BUCOLI, BAUCAU 
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Hare varidade oin ida lansa ona husi SoL/

MAP iha tinan 2007 ho naran Nakroma. 

Hare ida neõe serve atu kuda iha parte 

tetuk uza irigasaun ho risku neõebe 

menus. Hare ida iha kualidade han neõebe 

diak.  

Agrikultór hare nain ualu husi nain 10 

neõebe hetan survey haktuir katak sira 

faõan fini Nakroma ou fahe ba grupo 

agrikultór sira seluk. Númeru agrikultór 

hirak neõebe fahe mak hanesan nain haat 

husi Aileu, rua husi Baucau no rua husi 

Manufahi. Agrikultór nain ida mak kuda 

dalarua durante tinan ida nia laran. Kona 

ba area produsaun nia medida oioin deit, 

hahu husi 25m2 toõo 1.5 ha (Tabela 3).   

Ba sira neõebe n¼dar agrikult·r foun 

baibain nia medida kuda mak hanesan 

25m2, no ba sira neõebe reprezenta grupo 

habarak fini nia medida mak hanesan 

1.5ha.  

Distritu idaidak ho nia m®todu faõan no 

kuantidade neõebe oioin. Agrikult·r balun 

sukat tuir kilograma, enkuantu ba sira 

neõebe hetan kuantidade uitoan atu 

faõan, baibain uza deit lata susuben 

(Enaak), lata minarai (boõot) ou lata 

susuben (SGM). Grupo agrikult·r neõebe 

lidera husi Sr. Ernesto da Costa Freitas 

iha Suco Buruma, distritu Baucau fahe 

rezultadu neõebe hetan ba membru grupo 

(la faõan ba merkadu).  

Hare 

Tabela 3.  Area neõebe kuda, k·a no m®todu faõan hare varidade Nakroma

(1) Lata boõot (minarai fatin) = 12 kg, (2) Lata susuben SGM = 1 kg, (3) Lata susuben 

enaak 0,3 kg. 

Naran  Suco 

Area 

kuda 

(ha) 

Produ-

saun to-

tal (kg)  

Kuanti-

dade 

faõan  

(kg) 

M®todu faõan 

(US$) 

Folin  

(US$) 

Fernando Koli-

mau 
Sarin 0.24 720 120 

$/lata boõot can 

(12kg) 
3.50 

Antonio Hornai Betano 1.2 2000 50 $/susuben (SGM) 0.50 

Ernesto da Costa 

Freitas 
Buruma 1.0 2880 - - - 

Losconi group Fatukahi 1.5 4000 3065 $/kg  0.50 

Regina Amaral 
Uma nai 

iku 
1.0 2500 763 $/kg  0.50 

Antonio Hornai Betano 1.2 1000 60 $/kg  0.30 

Domingos  Sarin 0.44 850 25 $/lata susuben  0.10 

Augusto Da Silva Sarin 0.025 75 34 $/lata susuben  0.10 

Maria da Costa Sarin 0.4 500 72 
$/lata boõot

(12kg) 
3.00 
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Agrikult·r neõebe faõan sira nian hare, 

jeralmente  uza osan neõebe hetan hodi 

sosa ai-han barak liu tan. Agrikultór nain 

ida sosa fos), enkuantu sira seluk uza hodi 

selu oan sira nian eskola, sosa roupa no 

ekipamentu, no rai ba presiza iha futuru 

(Tabela 4).   

Tabela 4.  Uza osan neõebe hetan husi faõan hare varidade Nakroma

 

Naran  Suco 
Osan neõebe 

hetan  (US$) 

Nesesidade uma kain neõebe presiza 

kompleta  

Fernando Kolimau Sarin 35.00 Sosa fahi 1 no manu 1  

Antonio Hornai Betano 25.00 Selu oan sira nia eskola no selu ema 

neõebe kuda, k·a no sama 

Ernesto da Costa 

Freitas 

Buruma - Fahe rezultadu ho membru grupo 

Losconi Group Fatukahi 1532.50 Rai iha banku hodi sosa ai-moruk ho ai-  

Regina Amaral Uma nai iku 305.20 Sosa mákina koi nú   

Antonio Hornai Betano 21.00 Selu oan sira nia eskola  

Domingos Sarin 17.50 Sosa fós baratu 

Augusto da Silva Sarin 23.80 Sosa oan sira nia roupa 

Maria da Costa Sarin 18.00 Sosa ai-han 

HARE VARIDADE NAKROMA PRONTU ATU KÓA  
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Tuir agrikult·r hare neõebe serbisu 

hamutuk haktuir katak varidade Nakroma 

iha karater²stika  neõebe atrai konsumid·r 

sira atu sosa. Karater²stika hirak neõe 

mak hanesan mutin mos, bokar, morin no 

mina barak. Kritéria seluk kona ba 

selesaun mak hanesan haree husi 

kapasidade tillering (pasak) no rezultadu 

produsaun aas. Aleinde ne haree mos husi 

planta nia aas (Tabela 5).   

Agrikultór sira haktuir katak sira nia 

vizi¶u barak neõebe la involve iha 

programa, husu fini atu kuda iha sira nian  

natar.  

Tabela 5.  Preferénsia agrikultór ba hare varidade Nakroma

 

Naran Suco Preferénsia  

Fernando Kolimau Sarin Musan bokar, morin, aas hanesan 

Antonio Hornai Betano Produsaun aas, morin, mina barak no aas hanesan  

Ernesto da Costa 

Freitas Buruma Musan bokar, morin, aas hanesan 

Losconi Group Fatukahi Produsaun aas 

Regina Amaral Uma nai iku Produs oan barak, produsaun aas 

Domingos Sarin Aas hanesan, morin 

Augusto Da Silva Sarin Produsaun aas 

Maria da Costa Sarin Kór mutin, produsaun aas  

NAKROMA KUDA IHA SEISAL, BAUCAU 
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Ekipa husu mos perguntas ba agrikultór 

neõebe hetan survey kona ba karik fini 

neõebe sira hetan fahe ba vizi¶u ou ba 

familia. Regina Amaral, neõebe involve 

ona iha programa SoL dezde 2006, fahe 

ona hare fini Nakroma ba agrikultór nain 

34 seluk inklui membru familia nain haat

( T a b e l a  6 ) . 

 

So Sr. Domingos ho grupo Losconi deit 

mak la fahe fini neõebe sira hetan. 

Membru husi grupo Losconi haktuir katak 

razaun kona ba tansa mak sira la fahe fini 

ba agrikultór sira seluk mak tanba 

distánsia sira nia natar dók husi 

komunidade. Sr. Domingos haktuir katak  

nia la fahe tanba fini uitoan liu.  

  Tabela 6.  Fahe hare fini Nakroma

 

Naran Suco Familia  Viziñu  

Fernando Kolimau Sarin 0 0 

Antonio Hornai Betano 3 7 

Ernesto da Costa Freitas Buruma 2 3 

Losconi Group Fatukahi 0 0 

Regina Amaral Uma nai iku 4 30 

Domingos Sarin 0 0 

Augusto da Silva Sarin 2 5 

Maria da Costa Sarin 1 0 

KARUK ba LÓS: PESKIZADÓR SÓSIO-EKONÓMIKU SoL ANITA XIMENES HO MODESTO 

LOPES NEõEBE HASAI FOTO HAMUTUK HO MEMBRU HUSI GRUPO LOSCONI 
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Fehuk midar varidade oin tolu neõebe foin 

lansa, Hohrae 1, Hohrae 2 no Hohrae 3  

kontinua halo avaliasaun nafatin husi 

peskizadór no agrikultór dezde tinan 2005 

to agora. Varidade oin tolu neõe f· isin 

boõot liu wainhira kompara ho lok§l no 

kuaze f· produsaun neõebe aas hanesan. 

Agrikult·r sira neõebe adopta ona 

varidade hirak neõe, regularmente kuda 

nafatin no faõan nia produsaun ba iha 

merkadu.   

Fehuk midar kuaze ladún kuda mesak 

deit, dalabarak kuda iha batar nia leet.  

Area neõebe kuda baibain kiõik hela no 

laiha limitasaun neõebe halo ita difisil atu 

su k a t  n i a  p ro du sa u n  l o l oo s .  

Adisionalmente, fehuk midar nia isin kee 

wainhira presiza atu han iha uma kain 

laran, tanba neõe mak halo ita difisil atu 

sukat kona ba nia produsaun total. Ho 

razaun ida neõe mak halo dadus balun 

kona ba rezultadu produsaun neõebe 

aprezenta iha Tabela 7 laiha  (hatudu ho 

sinál fitun deit) .   

Fehuk Midar  

Tabela 7.  Rezultadu produsaun no kuantidade fehuk midar varidade Hohrae 

neõebe faõan

 

Naran Distritu  Suco Produsaun 

Total (kg)  

Kuantidade 

neõebe faõan 

(kg) 

Palmira Eliza Soares Baucau Ostico 1925 1470 

Juvita da Costa Freitas Baucau Ostico 210 875 

Alberto Caldeira da Silva Liquiça Triloka 1680 455 

Zeferino Mirabela  Liquiça Triloka * 12.5 

Juvita da Costa Freitas Baucau Ostico 875 490 

Martina Boavida Baucau Ostico * 420 

Constáncio da Costa Baucau Ostico * 175 

Juvita da Costa Freitas Baucau Ostico 700 280 

Henriqueta Baucau Bucoli * 6 

Carlos da Costa Freitas Baucau Gariwai * 420 

Manuel Caso Liquiça Vatuvou * 7 

Martina Boavida Baucau Ostico * 210 

Cipriano Martins Aileu Malere 375 125 
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Agrikultór husi distritu Baucau 

partikularmente ativu iha kultivasaun no 

faõan ona rezultadu husi varidade SoL 

nian neõebe lansa tiha ona husi MAP. 

Aleinde ne, agrikultór husi Baucau mos 

kuaze hetan benefísiu sósio-ekonómiku 

husi faõan fehuk midar. Ida neõe klaru 

tanba iha razaun hatudu katak agrikultór 

barak mak komesa kuda tan ona varidade 

foun.    

Agrikult·r nain sanulu husi nain 13 neõebe 

hetan survey, kuaze hetan benefísiu husi 

faõan fehuk midar varidade Hohrae.  

Entre sira neõe, Juvita da Costa Freitas  

mak faõan ona fehuk midar ba dala tolu, 

no Martina Boavida ba dala rua. Sira hirak 

neõe rejista ona iha  Tabela 7-11.   

Agrikultór nain ida ho naran Palmira Eliza 

Soares, maneija nia fehuk midar no 

konsege faõan liu husi tonelada ida. Nia 

hetan folin neõebe diak por saku wainhira 

kompara ho vendedór sira seluk (Tabela 

8). Fehuk midar faõan iha saku ho 

kuantidade barak no faõan iha kilograma 

ou butuk ho kuantidade uitoan.   

Tabela 8.  M®todu faõan no osan neõebe hetan husi fehuk midar varidade Hohrae

 

Naran Suco 

Kuantidade 

neõebe M®todu faõan 

Folin 

(US$) 

Rendimentu 

(US$) 

Palmira Eliza Soares Ostico 1470 $/Saku 9.00 380.0 

Juvita da Costa Ostico 875 $/Saku 4.00 100.0 

Alberto Caldeira da 

Silva Triloka 455 $/Saku 6.00 78.0 

Zeferino Mirabela  Triloka 12.5 $/kg  0.50 45.0 

Juvita da Costa Ostico 490 $/Saku 5.00 70.0 

Martina Boavida Ostico 420 $/Saku 5.00 60.0 

Constáncio da Costa Ostico 175 $/Saku 5.00 35.0 

Juvita da Costa Ostico 280 $/Saku 7.50 60.0 

Henriqueta Bucoli 6 $/kg  1.00 6.0 

Carlos da Costa 

Freitas Gariwai 420 $/Saku 5.00 60.0 

Manuel Caso Vatuvou 7 $/kg  1.00 7.0 

Martina Boavida Ostico 210 $/Saku 5.00 30.0 

Cipriano Martins Malere 125 $/Saku 10.00 50.0 
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Osan neõebe hetan husi faõan fehuk midar 

hirak neõe dalabarak uza hodi kompleta 

nesesidade uma kain. Folin aas neõebe 

hetan husi faõan fehuk midar varidade  

Hohrae fó apóiu ba agrikultór sira atu selu 

oan sira nian eskola, sosa materiais 

konstrusaun, sosa mobilíariu, sosa ai-han, 

minarai, roupa no sasan sira seluk (Tabela 

9).   

Agrikultór sira mos hetan status sosiál 

neõebe diak liu husi faõan no fahe 

varidade hirak neõe ba vizi¶u no familia. 

Agrikultór balun kuaze hetan benefísiu 

tinan tomak husi faõan varidade hirak 

neõe. 

Por exemplu, Juvita da Costa Frietas sosa 

relójiu ida husi nia koileta primeiru. 

Koileta segundu osan nia uza hodi sosa 

zinku ba nia uma foun, no koileta terseiru 

osan uza hodi sosa mobilíariu.   

  Tabela 9.  Uza osan neõebe hetan husi faõan fehuk midar varidade Hohrae 

 

Naran Suco Métodu 

faõan 

Folin 

(US$) 

Rendi-

mentu  

Nesesidade uma kain neõebe 

kompleta  

Palmira Eliza Soares Ostico $/Saku 9.0 380.0 Sosa instrumentu dapur nian  

Juvita da Costa Ostico $/Saku 4.0 100.0 Sosa fós, selu oan sira nia 

Alberto Caldeira da 

Silva 

Triloka $/Saku 6.0 78.0 Selu oan sira nia eskola no  

sosa     fós  

Zeferino Mira Bela Triloka $/isin  0.1 45.0 Sosa fós 

Juvita da Costa Ostico $/Saku 5.0 70.0 Sosa zinku uma nian 

Martina Boavida Ostico $/Saku 5.0 60.0 Sosa oan sira nian roupa 

Constáncio da Costa Ostico $/Saku 5.0 35.0 Sosa gravadór  

Juvita da Costa Ostico $/Saku 7.5 60.0 Sosa kadeira 

Henriqueta Bucoli $/kg  1.0 6.0 Sosa fós 

Carlos da Costa 

Freitas 

Gariwai $/Saku 5.0 60.0 Selu oan sira nia eskola 

Manuel Caso Vatuvou $/kg  1.0 7.0 Sosa minarai, masin no fós  

Martina Boavida Ostico $/Saku 5.0 30.0 Sosa roupa 

Cipriano Martins Malere $/Saku 10.0 50.0 Selu alin nia eskola 
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ISTÓRIA BADAK IDA HUSI Sra. JUVITA DA COSTA FREITAS 

 

òAntes hau atu konta hau nian atividade n¼dar agrikult·r, uluk nanain hau hakarak atu 

introdus hau nia aan. Hau nia naran Juvita Da Costa Freitas husi Suco Ostico, Aldeia 

Ostico, Sub-distritu Vemasse.  

 

Fehuk midar neõebe hau kuda iha tinan 2008, hau faõan no hetan osan $58.00. Hau 

faõan iha merkadu ho folin $7.50 por saku.  

 

Faõan hotu tiha, hau ho hau nia kaben deside atu sosa kadeira pl§stiku jogu ida para 

bele konsidera hanesan lemransa husi hau nian serbisu makaas kuda fehuk midar 

Hohrae.  

Dalaruma, hau 

mos faõan fehuk 

midar iha uma, 

neõebe sosa husi 

mestri/a ho 

estudante sira. 

Hau mos fahe 

fehuk kain ba 

vizi¶u neõebe 

hakarak atu kuda. 

Rezultadu 

produsaun balun 

hau fahe ba hau    

nia maun alin sira.  

Esperiénsia moris 

neõebe ami iha 

kona ba fehuk 

midar sai hanesan 

istória ida para 

bele relembra husi 

oan sira wainhira 

ami mate. 

Obrigado.ó  

 

 

 

 
 JUVITA DA COSTA FRIETAS 


